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ÅÍÏÔÇÔÁ 1ç
“Ç óõíÜíôçóç ôùí ðáéäéþí”



Ìéá öïñÜ êé Ýíáí êáéñü Þôáí Ýíá áãüñé ðïõ ôï Ýëåãáí Óðßèá.  Ìáæß ìå ôçí ïéêïãÝíåéÜ ôïõ åß÷å ìüëéò 

ìåôáêïìßóåé óå ìéáí Üëëç ðüëç. 

Ôçí ðñþôç ìÝñá, èá ðÞãáéíå óôï ó÷ïëåßï ðáñÝá ìå ôç ×ñýóá, ôç ãåéôïíïðïýëá ôïõ, ðïõ èá Þôáí êáé 

óõììáèÞôñéÜ ôïõ, ãéá íá ôïí âïçèÞóåé íá íïéþóåé Üíåôá.  ÅðåéäÞ, üìùò, ç ×ñýóá êáèõóôÝñçóå íá 

ðåñÜóåé íá ôïí ðÜñåé, Ýöôáóáí ôñÝ÷ïíôáò óôï ó÷ïëåßï.

Óôçí åîþðïñôá óõíÜíôçóáí ôç ÄñïóéÜ, ôçí êïëëçôÞ ößëç ôçò ×ñýóáò, ç ïðïßá öáéíüôáí ðïëý 

áíáóôáôùìÝíç.

«Äå ìïõ ëåò, ×ñýóá, ãéá ÷Üñç ôïõ äåí ðÝñáóåò íá ìå ðÜñåéò óÞìåñá áðü ôï óðßôé;» öþíáîå.

«Óõãíþìç, ÄñïóéÜ! ÌÝíïõìå äßðëá ìå ôïí Óðßèá êáé ïé ìçôÝñåò ìáò êáíüíéóáí íá ôïõ äåßîù ôá 

êáôáôüðéá. Åãþ äåí ôï Þîåñá! ÓÞìåñá ìïõ ôï åßðå ç ìáìÜ ìïõ. ¢ñãçóá íá ðÜù íá ôïí ðÜñù êáé ôñÝ÷áìå 

íá ðñïëÜâïõìå ôï êïõäïýíé»

«Äéêáéïëïãßåò!» 

«¼÷é, áëÞèåéá ëÝù! Íá, ñþôá êáé ôïí Óðßèá.»

«ÁëÞèåéá, ëÝåé! Äåí ìáò åßäåò ðùò ôñÝ÷áìå;»

«ÅóÝíá äå óå ñþôçóá! Åìåßò, ×ñýóá, èá ôá ðïýìå ìåôÜ.»

Ç ÄñïóéÜ Ýöõãå èõìùìÝíç êáé ðïëý óôåíï÷ùñçìÝíç. ¸íïéùèå üôé ç ößëç ôçò ôçí åß÷å ðñïäþóåé. Ç 

×ñýóá Ýíïéùèå áäéêçìÝíç êáé ðáñåîçãçìÝíç. Ï Óðßèáò Ýíïéùèå óáí ÷áìÝíïò. ÊáôÜëáâå ðùò åß÷å 

êéüëáò êÜíåé Ýíáí å÷èñü ÜèåëÜ ôïõ. 

Ïé ìÝñåò êýëçóáí. Ïé êáéíïýñéïé óõììáèçôÝò ôïõ Óðßèá Þôáí ðïëý öéëéêïß ìáæß ôïõ. Êáé ãéáôß ü÷é; Ï 

Óðßèáò Þôáí ðïëý óõìðáèçôéêüò. Êáé åß÷å êé Ýíá äõíáôü üðëï: ôá áíÝêäïôÜ ôïõ! Óôá äéáëëåßìáôá, 

ìÜæåõå ôá ðáéäéÜ ãýñù ôïõ êáé ôá Ýêáíå íá óêÜíå óôá ãÝëéá. ÓéãÜ-óéãÜ Ýãéíå ðïëý äçìïöéëÞò. 

Ç ÄñïóéÜ, áðü ôçí Üëëç ìåñéÜ, äåí Ýêáíå ðéá ðïëý ðáñÝá ìå ôç ×ñýóá. Ðßóôåõå ðùò ç ößëç ôçò 

ðñïôéìïýóå ôïí êáéíïýñéï áðü áõôÞí. Ç ×ñýóá äåí êáôáëÜâáéíå êáèüëïõ ôç óõìðåñéöïñÜ ôçò. 

Ðñïóðáèïýóå íá ôçí ðëçóéÜóåé, áëëÜ óõíÞèùò ãéíüôáí ðåñßðïõ áõôüò ï äéÜëïãïò:

«ÄñïóéÜ, Ýëá íá êáèßóåéò ìáæß ìáò.» 

«ÐÜëé ì’ áõôüí åßóáé ×ñýóá;»

«Å, ôé íá êÜíù! Åßíáé êáéíïýñéïò. ÐñÝðåé íá öáíïýìå öéëüîåíïé.»

«Êáé íá îå÷Üóïõìå ôïõò ößëïõò ìáò;»

«Ìá, ôé óå Ýðéáóå; Åãþ ðÜíôá óå êáëþ íá Ýñèåéò óôçí ðáñÝá ìáò, åóý äåí Ýñ÷åóáé!»

«Ôé, ìå áõôüí ôïí óá÷ëü; Ìå ôßðïôá!»

«ÄñïóéÜ, óôáìÜôá íá ôïí ëåò óá÷ëü.»

«Ìá, áöïý åßíáé! ¼ëï ÷áóêïãåëÜåé.»

«¸÷åé ðïëëÞ ðëÜêá. ËÝåé ðïëý ùñáßá áóôåßá. ¸ëá íá êÜíåéò ëßãï ðáñÝá ìáæß ôïõ êáé èá äåéò, èá ôïí 

óõìðáèÞóåéò.»

«Åãþ ìå êáñáãêéüæçäåò äåí êÜíù ðáñÝá.»

«Äåí åßíáé êáñáãêéüæçò. ÔÝëïò ðÜíôùí åìåßò íá îÝñåéò óå èÝëïõìå óôçí ðáñÝá ìáò. ¼ðïôå èÝëåéò Ýëá.»

¼ìùò, ç ÄñïóéÜ äåí ðÞãáéíå ðïôÝ ìáæß ôïõò. Ðñïôéìïýóå íá êÜèåôå ìüíç ðáñÜ íá êÜíåé ðáñÝá ìå ôï 

Óðßèá.
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®
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¸÷åéò ößëïõò;

Ðïéá åßíáé ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõ 

êáëïý ößëïõ;

Ðþò óõìðåñéöåñüìáóôå óôïõò ößëïõò;

Ðþò ëýíïíôáé ïé äéáöùíßåò ðïõ ìðïñåß íá ðñïêýøïõí;

Ôé ÷áñáêôçñéóôéêÜ èá Þèåëåò íá Ý÷åé ï ößëïò óïõ;

Ôé äåí èá Þèåëåò íá Ý÷åé ï ößëïò óïõ;

Ôé óçìáßíåé “áðïäÝ÷ïìáé ôï ößëï ìïõ üðùò åßíáé”;

Ï ößëïò êÜíåé áðïêëåéóôéêÜ ðáñÝá ìå ìÝíá;

Ðéóôåýåéò üôé åßóáé êáëüò ößëïò;

Ç öéëßá äåí Ý÷åé óýíïñá. Äåí ãíùñßæåé áðü äéáöïñÝò ÷ñþìáôïò, 

öõëÞò, Ýèíïõò. Äåí ãíùñßæåé åßäç (Üíèñùðïò, æþá, öõôÜ ê.ë.ð.). Ç öéëßá 

åßíáé áðü êáñäéÜ óå êáñäéÜ.

Âñßóêïõìå ðáñáäåßãìáôá öéëßáò ìÝóá áðü ôçí éóôïñßá êáé ôç 

ëïãïôå÷íßá. (ð.÷. ÄÜìùí êáé Öéíôßáò, Á÷éëëÝáò êáé ÐÜôñïêëïò ê.á.)

®

®

®

Öéëßá óçìáßíåé

íá ìïéñÜæåóáé éäÝåò, óêÝøåéò, áíÜãêåò

áéóèÞìáôá, üíåéñá, áîßåò.

Öéëßá óçìáßíåé

íá ìïéñÜæåóáé éäÝåò, óêÝøåéò, áíÜãêåò

áéóèÞìáôá, üíåéñá, áîßåò.

Ï ößëïò íïéÜæåôáé, 

áãáðÜ êáé ìïéñÜæåôáé

Ï ößëïò íïéÜæåôáé, 

áãáðÜ êáé ìïéñÜæåôáé



Öéëßá óçìáßíåé

íá ìïéñÜæåóáé éäÝåò, óêÝøåéò, áíÜãêåò

áéóèÞìáôá, üíåéñá, áîßåò.

Öéëßá óçìáßíåé

íá ìïéñÜæåóáé éäÝåò, óêÝøåéò, áíÜãêåò

áéóèÞìáôá, üíåéñá, áîßåò.

Ðáñïéìßåò êáé ñçôÜ

“Ðñéí æçôÞóåéò íá êÜíåéò ößëïõò, ãßíå ðñþôá ößëïò åóý”

Ãêáßôå

“ÊÜíå óôïõò Üëëïõò áõôü ðïõ èá Þèåëåò íá óïõ êÜíïõí”

Ðáñïéìßá

“Ï êáëüò ößëïò óôéò äýóêïëåò óôéãìÝò öáßíåôáé”

Åõñõðßäçò

“Êáéíïýñéï ößëï Ýêáíåò; Ðáëéü ìç ëçóìïíÞóåéò”

Ðáñïéìßá

“¼ðïéïò øÜ÷íåé ößëïõò ÷ùñßò åëÜôôùìá, ìÝíåé ÷ùñßò ößëïõò”

Ðáñïéìßá

“Íá ðáñáìÝíåéò ößëïò êáé óôçí åõôõ÷ßá êáé óôç äõóôõ÷ßá”

Ðåñßáíäñïò

“Óôéò ÷áñÝò ôùí ößëùí ðÞãáéíå áñãÜ, óôéò äõóêïëßåò 

ãñÞãïñá”

×ßëùí



Öéëßá óçìáßíåé

íá ìïéñÜæåóáé éäÝåò, óêÝøåéò, áíÜãêåò

áéóèÞìáôá, üíåéñá, áîßåò.

Öéëßá óçìáßíåé

íá ìïéñÜæåóáé éäÝåò, óêÝøåéò, áíÜãêåò

áéóèÞìáôá, üíåéñá, áîßåò.

Ïé êáíüíåò ôùí êáëþí ößëùíÏé êáíüíåò ôùí êáëþí ößëùí

} ÍïéÜæïíôáé êáé âïçèïýí ï Ýíáò ôïí Üëëïí.

} Áêïýíå êáé äßíïõí óçìáóßá óôá ëüãéá ôùí ößëùí ôïõò.

} Äåí ðñïäßäïõí ôá ìõóôéêÜ.

} ÓõìðåñéöÝñïíôáé êáé ìéëÜíå åõãåíéêÜ.

} Äåí ðñïóâÜëëïõí, äåí êïñïúäåýïõí êáé äåí 

ðëçãþíïõí.

} ÌïéñÜæïíôáé ôá ðñÜãìáôÜ ôïõò.

} Ìðïñïýí íá äéáöùíïýí ÷ùñßò íá ôóáêþíïíôáé

} ÓõæçôÜíå êáé ëýíïõí ôéò äéáöïñÝò ôïõò.

} ÓÝâïíôáé ï Ýíáò ôïí Üëëïí.

} ËÝíå ðÜíôá ôçí áëÞèåéá.

} Äå æçëåýïõí.

} Äå èÝëïõí íá ãßíåôáé ðÜíôá ôï äéêü ôïõò.

} Âïçèïýí ï Ýíáò ôïí Üëëïí íá ãßíåé êáëëßôåñïò êáé ðéï 

åõôõ÷éóìÝíïò.

Ïé ößëïé êåñäßæïíôáé, 

äåí ÷áñßæïíôáé

Ïé ößëïé êåñäßæïíôáé, 

äåí ÷áñßæïíôáé



ÁíôéêáôÜóôçóå ôá óýìâïëá 
ìå ôá ãñÜììáôá,

ãéá íá äåßò ôé ãñÜöåé.



Ï  äýï å ê å  ÷ïõí 5 äéáö ò  é é üí ò Ý ïñÝ .
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ÊÜíå æåõãÜñéá ôá 

ðáñáêÜôù ñçôÜ
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ÏÌÁÄÉÊÏ  ÐÁÉ×ÍÉÄÉ

Ôá ðáéäéÜ äÝíïõí ôá ìÜôéá ôïõò ì’ Ýíá ìáíôÞëé êáé 

êÜíïõí ìåñéêÝò óôñïöÝò ãýñù áðü ôïí åáõôü 

ôïõò. Ï óõíôïíéóôÞò ðçãáßíåé êáé óôÝêåôáé ó’ Ýíá 

óçìåßï ôïõ ÷þñïõ êáé êÜíåé äéÜöïñïõò Þ÷ïõò üðùò 

ðáëáìÜêéá, ëÝîåéò, óöõñßãìáôá. Ôá ðáéäéÜ ìå êëåéóôÜ ôá ìÜôéá ðñïóðáèïýí íá 

öôÜóïõí åêåß.

ÌåôÜ äçìéïõñãïýìå æåõãÜñéá. Ï Ýíáò êëåßíåé ôá ìÜôéá ôïõ ìå ôï ìáíôÞëé êé ï Üëëïò ôïí 

ôáîéäåýåé ìå áóöÜëåéá ìÝóá óôï ÷þñï. Êáèþò ôá æåõãÜñéá êéíïýíôáé, ïé ïäçãïß èá 

ðñÝðåé íá öñïíôßæïõí þóôå ï ößëïò ôïõò íá ìçí áêïõìðÞóåé ðïõèåíÜ. Áí áêïõìðÞóåé óå 

êÜðïéï áíôéêåßìåíï ôüôå ôï æåõãÜñé âãáßíåé áðü ôï ðáé÷íßäé.  Áí áêïõìðÞóåé ìå Üëëï 

Üôïìï ôüôå êáé ôá äõï æåõãÜñéá âãáßíïõí áðü ôï ðáé÷íßäé.

    ÅËÁ  ÍÁ

        ÐÁÉÎÏÕÌÅ

    ÅËÁ  ÍÁ

        ÐÁÉÎÏÕÌÅ

ÈÅÁÔÑÉÊÇ 

ÁÃÙÃÇ

ÈÅÁÔÑÉÊÇ 

ÁÃÙÃÇ

ÐÁÍÔÏÌÉÌÁ-ÈÅÁÔÑÏ

Ôá ðáéäéÜ ÷ùñßæïíôáé óå ïìÜäåò. ÊÜèå ïìÜäá âñßóêåé 

ìéá ìéêñÞ éóôïñßá öéëßáò, åìðíåõóìÝíç áðü ôç 

óõæÞôçóç ðïõ ðñïçãÞèçêå ðÜíù óôç öéëßá. Ìå 

ðáíôïìßìá ôçí ðáñïõóéÜæåé óôéò Üëëåò ïìÜäåò ðïõ ðñïóðáèïýí íá êáôáëÜâïõí ôé 

áêñéâþò äéáäñáìáôßæåôáé. Óõíå÷ßæåé ç åðüìåíç ïìÜäá ìå ôç äéêÞ ôçò ðáíôïìßìá. 

ÅíäåéêôéêÜ èÝìáôá ðáíôïìßìáò:

Ôñþù êÜôé ðïõ ìïõ áñÝóåé ðïëý. ¸ñ÷åôáé ï ößëïò ìïõ óôåíá÷ùñçìÝíïò êáé 

ðåéíáóìÝíïò, îÝ÷áóå íá öÝñåé ôï êïëáôóéü ôïõ. ÌïéñÜæïìáé ôï äéêü ìïõ ìå ôï ößëï ìïõ.

Ï ößëïò ìïõ äåí Þñèå óÞìåñá óôï ó÷ïëåßï. Ôçëåöùíþ óôï óðßôé êáé ìáèáßíù üôé 

åßíáé ëßãï áäéÜèåôïò. Ôïí åðéóêÝðôïìáé, ôïõ ðÜù ôá ìáèÞìáôá êáé ôïí âïçèþ íá 

ìåëåôÞóåé.

Äõï ößëïé ôóáêþíïíôáé êáé Ýíáò ôñßôïò ôïõò âïçèÜåé íá âñïõí ìéá åéñçíéêÞ ëýóç.
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ÄÇÌÉÏÕÑÃÙ

ÊÁÉ

ÐÁÉÆÙ

ÄÇÌÉÏÕÑÃÙ

ÊÁÉ

ÐÁÉÆÙ

ÏÌÁÄÉÊÇ ÅÑÃÁÓÉÁ

¸íá äÝíôñï ãåìÜôï óêÝøåéò, åéêüíåò êáé óõíáéóèÞìáôá ãéá ôç öéëßá. 

ÕëéêÜ:

ÁôïìéêÝò öùôïãñáößåò ôùí ðáéäéþí ôçò ïìÜäáò

×áñôß ôïõ ìÝôñïõ

ÔÝìðåñåò: ÐñÜóéíï óêïýñï êáé êáöÝ

ÐéíÝëá

Êáíóüí (ðïñôïêáëß  êáé ðñÜóéíï áíïé÷ôü)

Êüëëá

Äçìéïõñãßá:

Óôï ÷áñôß ôïõ ìÝôñïõ ó÷åäéÜæïõìå Ýíá 

äÝíôñï óå üðïéá äéÜóôáóç èÝëïõìå.

Ôá ðáéäéÜ âÜöïõí ôï äÝíôñï ìå ôéò ôÝìðåñåò.

Ó÷åäéÜæïõìå êáé êüâïõìå êýêëïõò óáí ðïñôïêÜëéá óôï ðïñôïêáëß êáíóüí.

Ó÷åäéÜæïõìå êáé êüâïõìå öýëëá óôï ðñÜóéíï êáíóüí (äýï ãéá êÜèå ðïñôïêÜëé).

Óå êÜèå ðïñôïêÜëé ôï êÜèå ðáéäß ãñÜöåé ìßá óõìðåñéöïñÜ ðïõ âïçèÜåé ôç öéëßá üðùò: 

áãÜðç, áëÞèåéá, åéëéêñßíåéá, êáôáíüçóç, åìðéóôïóýíç, ÷áñÜ, óõíåñãáóßá, óåâáóìüò, 

åõãÝíåéá, áëëçëïâïÞèåéá, åíäéáöÝñïí.

Óôá öýëëá ôï êÜèå ðáéäß ãñÜöåé: 

á) ôï üíïìÜ ôïõ 

â) ìéá öñÜóç ðïõ ëÝåé óôï ößëï ôïõ Þ ðïõ ôïõ áñÝóåé íá áêïýåé áðü ôï ößëï ôïõ, ð.÷.: 

èÝëåéò íá ðáßîïõìå; ×ñåéÜæåóáé âïÞèåéá; Åßóáé ðïëý êáëüò. Ìïõ áñÝóåé ðïõ åßóáé 

áóôåßïò. Ìïõ áñÝóåé íá êÜíïõìå ðáñÝá 

Ôï êÜèå ðáéäß êïëëÜåé óôç öùôïãñáößá ôïõ ôá äýï öýëëá (ôï üíïìá ôïõ êáé ôç  öñÜóç 

öéëßáò).

Óõíå÷ßæåé êïëëþíôáò óôçí ðåñéöÝñåéá ôïõ ðïñôïêáëéïý ôç öùôïãñáößá ìå ôá öýëëá.

Ïëïêëçñþíïõìå êïëëþíôáò ôïõò êáñðïýò ðÜíù óôï äÝíôñï.
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«¸íáò íÝïò óôçí ôÜîç»

×ùñßæïõìå ôá ðáéäéÜ óå ïìÜäåò ôùí ôåóóÜñùí Þ ðÝíôå 

ðáéäéþí. ÊÜèå ïìÜäá äéáëÝãåé Ýíá Üôïìï ðïõ èá ðáßîåé 

ôï ñüëï åíüò íÝïõ óôçí ôÜîç. Ôï ðáéäß ðïõ èá ðáßîåé ôï 

ñüëï ôïõ «íÝïõ», èá ðñïóðáèÞóåé ìå äéÜöïñïõò 

ôñüðïõò íá êåñäßóåé ôï âëÝììá ôùí «ðáëéþí» ìåëþí 

ôçò ïìÜäáò, ïé ïðïßïé èá êÜèïíôáé áãíïþíôáò ôïí êáé êïéôþíôáò ï Ýíáò ôïí Üëëï. 

Ìüëéò ï «íÝïò» êáôáöÝñåé íá êåñäßóåé ôï âëÝììá åíüò «ðáëéïý» ôüôå ãßíïíôáé ïìÜäá 

êáé ìáæß ðñïóðáèïýí íá êåñäßóïõí ôï âëÝììá êáé ôùí õðüëïéðùí ìåëþí.

ÌåôÜ ôï ðáßîéìï ôùí ñüëùí óõæçôÞóôå ãéá ôá óõíáéóèÞìáôá:

Ðùò Ýíïéùèå áõôüò ðïõ Þôáí ôï «íÝï» ðáéäß; 

Ðùò Ýíïéùèáí áõôïß ðïõ Þôáí «ðáëéÜ» ìÝëç ôçò ïìÜäáò; 

ÓõæçôÞóôå ôñüðïõò ðïõ ìðïñåß íá âñåé êÜðïéïò «íÝïò» ãéá íá ìðåé óå ìéá ïìÜäá.

«Óå âëÝðù ìÝóá óôá ìÜôéá»

á´öÜóç: ¼óï ç ìïõóéêÞ ðáßæåé ôá ðáéäéÜ ðåñðáôïýí 

åëåýèåñá (Þ ÷ïñåýïõí ) ìå ôï êåöÜëé êáôåâáóìÝíï.  ¼ôáí 

ç ìïõóéêÞ óôáìáôÜåé ôá ðáéäéÜ óçêþíïõí ôï êåöÜëé ãéá 

íá âñïõí ôï âëÝììá êÜðïéïõ Üëëïõ êáé ìÝíïõí íá 

êïéôÜæïíôáé áêßíçôá. Ìüëéò îåêéíÞóåé ðÜëé ç ìïõóéêÞ êáôåâÜæïõí ôï êåöÜëé êáé 

ðåñðáôÜíå. ÅðáíáëáìâÜíïõìå ãéá áñêåôÝò öïñÝò ðñïóðáèþíôáò íá âñïýìå êÜèå öïñÜ 

ôï âëÝììá åíüò äéáöïñåôéêïý áôüìïõ. 

â´öÜóç: ¼ôáí óôáìáôÜåé ç ìïõóéêÞ, êáé êáèþò ôá âëÝììáôá äõï ðáéäéþí 

óõíáíôéïýíôáé, èá êÜíïõí ôïí êáèñÝöôç ï Ýíáò ôïõ Üëëïõ, ÷ùñßò íá ìéëÜíå. ÊÜèå öïñÜ 

ðïõ ç ìïõóéêÞ óôáìáôÜ, ðñïóðáèïýí íá âñïýí ôï âëÝììá åíüò äéáöïñåôéêïý áôüìïõ, 

ãéá íá êÜíïõí êáèñÝöôç.

ã´öÜóç:  ¼ôáí óôáìáôÞóåé ç ìïõóéêÞ, ôï êÜèå ðáéäß èá ðñÝðåé íá óçêþóåé ôï êåöÜëé 

êáé íá êïéôÜîåé êáôåõèåßáí ìÝóá óôá ìÜôéá åíüò ìüíï ðáéäéïý. Áí ôá âëÝììáôá 

óõíáíôçèïýí ôüôå áãêáëéÜæïíôáé êáé âãáßíïõí áðü ôï ðáé÷íßäé. Ç ìïõóéêÞ óõíå÷ßæåé 

êáé óôáìáôÜåé ìÝ÷ñé íá ìåßíïõí ëßãïé.

       ÌÏÕÓÉÊÏ-

ÊÉÍÇÔÉÊÇ

       ÌÏÕÓÉÊÏ-

ÊÉÍÇÔÉÊÇ

ÈÅÁÔÑÉÊÏ

ÐÁÉ×ÍÉÄÉ

ÈÅÁÔÑÉÊÏ

ÐÁÉ×ÍÉÄÉ
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